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テーマ：ALS患者が自分らしく生きていくために

QOLの軸をなすコミュニケーション支援
～自分らしい生き方を支える～



IT：Information Technology：情報技術(経済産業省)

ICT：Information and Communication Technology
情報通信技術（総務省：公共事業）

AT：Assistive Technology：技術支援

AAC：Augmentative and Altemative Communication
拡大・代替コミュニケーション

Iot：Internet of Things（ｲﾝﾀｰﾈｯﾄで繋がる便利な機器環境）



生命の維持

活動の維持

生活の維持

役割の維持

尊厳

呼吸・栄養・排泄・代謝・疾病予防治療

運動・行動・制御・ｺﾝﾄﾛｰﾙ

食事・排泄・移動・連絡・入浴・更衣・整容

家族・友人・職場・地域社会・個人

生き甲斐・倫理観・人生観・死生観・ナラティブ

発信 応答共感

感情・意思・思考・知識・情報

関係性



令和3年
33８疾患





未来医療臨床研究
（BMIによる運動機能・意思伝達機能
補填装置臨床研究：適性判定委員）





ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ：事例検討

１Ｇ：仰臥位・右側臥位

３Ｇ：仰臥位・左右側臥位 ４Ｇ：仰臥位

２Ｇ：仰臥位・左側臥位

・身体機能評価に基づく入力ｽｲｯﾁの選択
・生活ｽﾀｲﾙに基づく姿勢の影響を考慮したｽｲｯﾁの選択
・機器を知り身体機能に合わせた導入・工夫





保健所
「神経筋難病ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修」
・・身体機能・環境評価・・
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸと講義からﾈｯﾄﾜｰｸ支援展開

1回2回研修
振り返り

自己紹介
名刺交換会
困った事例

評価 今後の課題
今すべきこと

質疑 展示機器体験

非ｴｲﾄﾞ・ﾛｰﾃｸ・ﾊｲﾃｸ

ｷｰﾜｰﾄﾞ・ｶﾃｺﾞﾘｰ共有

身体機能評価
環境評価

諦めないこと・出来ること
の技術を高めること・
連携ﾁｰﾑ作り・顔見知り

奈良県におけるﾈｯﾄﾜｰｸを意識した研修のあり方
神経筋難病だからといって諦めない・・寄り添う覚悟を決める
現存機能評価･目的からPC・スイッチ・機器・用具の対策へ展開



第４７回日本作業療法学会
難病・重複障害者の作業療法

ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ１）小林

ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ２）さくら会川口氏

ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ３）橋本操氏



大阪府作業療法士協会泉州ブロック研修



森ノ宮医療大学
授業風景







FB ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸ



遠隔操作
Team Viewer



前頭側頭葉型認知症
TDP43蛋白質構成封
入体





経鼻経管栄養法 胃ろう増設法

チューブタイプ
ボタンタイプ



人工呼吸器NPPV・TPPV・ｶﾆｭｰ
ﾚ

ｶﾌｱｼｽﾄ・吸引





手作り自助具

市販品自助具





PSB（ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙ・ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞ・ﾊﾞﾗﾝｻｰ）
ｴﾙｺﾞﾉﾐｯｸｱｰﾑ（ｱｰﾑﾚｽﾄ）

ﾍｯﾄﾞﾏｽﾀｰｶﾗｰ

福祉用具・装具（上肢・頸椎）





おむつ（テープ
式）
おむつ（パンツ
型）
パッド

トイレ（様式・和式・両
用型）
洗浄便座・補高便座

ポータブルトイレ
（簡易型・木製・水
洗）

手持ち式収尿器
装着式収尿器
差し込み式便器

ﾄｲﾚｱｸｾｻﾘｰ・電動製品
昇降式電動便座・電
灯・
洗浄便座・手洗い
（感知ｾﾝｻｰ・ﾘﾓｺﾝ）

移動・移乗用福祉用具
（ﾎｲｽﾄ・車イス・歩行器・
杖）

衣類・下
着
自助具

排泄用具

自動吸引式
収尿器

住宅改修
段差解消・手すり等



福祉用具・装具（下肢）





ホイスト・昇降機



住宅の工夫



住宅改修



ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ支援の変遷

＜日本作業療法士協会IT活用研修資料引用＞



要望・要求 達成・解決

コミュニケーション

＜日常生活＞
足が痛い 痛くない・気持ちいい
熱い（暑い） 暑くない・涼しい・気持ちいい
苦しい・吸引して スッキリ・気持ちい
い

＜会話＞
たわいもない会話 楽しい・関係性
伝達 用件終了・解決・満足

＜コントロール＞
操作・選択・自己決定 ライフスタイル維持・満足

非ｴｲﾄﾞ・ﾛｰﾃｸ・ﾊｲﾃｸ

人間関係



コミュニケーション支援の種類

１）非エイドｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ（道具を使わない方法）

ジェスチャー・目・唇・わずかな発声を読み取る
YES・NO→質問の工夫

２）ローテクコミュニケーション（簡単な道具を使った方法）

筆談・文字盤・透明文字盤・コミュニケーションボード

３）ハイテクコミュニケーション（電子機器を使った方法）

PC・携帯用会話補助装置・重度意志伝達装置など



コミュニケーションボード・カード



筆談パット

ボイスエイド iPad／Andoroid

両方対応のアプリ

iPad専用の無料アプリ



透明文字盤





トラックボール＆ｽｸﾘｰﾝｷｰﾎﾞｰﾄﾞ



スイッチ









視線入力



ﾄﾋﾞｰ



おりひめ



MIYASUKU



こころかさね



MCTOS
マクトス



サイン





伝の心



オペレートナビ



ﾊｰﾃｨｰﾗﾀﾞｰ



Ipad ﾀｯﾁｬｰ

タブレット(ｽｲｯﾁｺﾝﾄﾛｰﾙ)



文字盤

ﾜｲﾔﾚｽｺｰﾙ

各種ｽｲｯﾁ

携帯用会話補助装置

重度意志伝達装置

入浴

自助具

補装具 上下肢装具

PSB・ｽﾘﾝｸﾞ ﾈｯｸｶﾗｰ

車椅子・ｸｯｼｮﾝ

日常生活用具
排泄

起居移乗

食事 更衣

電動ﾍﾞｯﾄﾞ

吸引器

酸素濃縮器人工呼吸器

ﾎｲｽﾄ

持続低圧吸引器

加温加湿器

ｴｱｰﾏｯﾄﾚｽ

冷暖房 空気清浄機

照明
TV・ﾗｼﾞｵ・

PC

電話

日常生活を支える機器



環境制御装置(ECS)





遠隔操作
Team Viewer





OTｼﾞｬｰﾅﾙ表紙決定







和歌山:和中様 師匠＆近畿ブロック会長



SEI-QOL





生活を支援すること・・・・

身体的安全（生命の維持）

精神的安心（関係性の維持）

社会的安楽（尊厳の遵守）

したい事を作る支援

したい事が実現する支援

双方向支援

明日から、また

一緒に頑張りましょう・・・


