
入院診療計画書 入院説明日：　　　　　　　　　　　　

病名および症状

診療科：小児外科 病棟：

入院当日(１日目)～外泊 手術前日 手術当日／術前 手術当日／術後 退院前

・特に制限はありません ・夕方帰宅後食事が取れます

・帰室後１時間よりおなかの動きを看護師が見てから

　水分が開始されます

・必要時以外は病室内で過ごします ・抱っこか歩いて手術室にいきます ・しっかり覚醒するまではベッド上で安静にして

　　　　　　　　時　　　　　分頃　の予定です 　いてください

・前あきのパジャマを用意してください ・手術に行く前に前あきパジャマに着替えます ・テープをさわったり　あばれたりしないよう

・ネームバンドをつけます。 　に気をつけてください

･飲水し、主治医の診察後に点滴を抜きます

・トイレで排泄できます ・ベッド上での排泄です。

　フラツキなければトイレ歩行できます

・新しいオムツにしておきます ・手術後、排尿があれば看護師に知らせてください

・入浴できます ・入浴できます

・つめを切っておきましょう

・テープは無理にはがさないでください
・今飲まれている薬があれば、看護師にお渡しくださ
い

・手術室に入って麻酔をかけてから点滴をします ・点滴をしたまま、お部屋（　　　　　）号に帰ります

・主治医が病状の説明をします ・手術室にはいったら担当看護師が担当します。 ・主治医の診察後、許可があれば退院できます

・麻酔科医が手術前の診察を行います

（手術当日に診察されることもあります）

・手術室の看護師が訪問します

・手術承諾書　麻酔承諾書の

 記入をお願いします

受け持ち看護師
説明看護師

患者または
家族氏名

上記の説明を受け、理解しましたので同意します

注２：入院期間については現時点で予想される期間です。ご了承ください。 平成　　　　　　　　　年　　　　　　　　月　　　　　　　　日

・手術に行く前に体温・脈拍・血圧を測ります ・手術後１～３時間ごとに行います

・退院後入浴は許可されますが、傷口はこすらないよ
うにしてください

・次回受診日までになにかお困りのことがあれば、外
科外来を受診してください

・ご家族の方は、病室またはエレベーターホールでお
待ち下さい

説明医師　　         　　　　　　　　　　       　　     ㊞

（入室される場合、手術室の看護師が入室について
の説明にうかがいます）

・親御さんひとりだけ　麻酔科の許可があれば、 麻酔
までの間手術室に入室できます

・看護師が、病棟内の説明と手術前後の流れについ
て説明します

・退院後の通園　通学について説明します

薬

注１：病名などは、現時点で考えられるものであり、今後検査などを進めていくに従って変わることがあります

治療計画〔　　　　　　　　　　停留精巣固定術　　　　　　　　　　　　　　〕［　　　　　　　　　　　　　停留精巣　　　　　　　　　　　　　　　　　］

手術日　　　　　　年　　　　　月　　　　　日

治療・看護等計画表

検温 ・入院時と夕方行います

安静

治療
処置

･創部には傷を保護するテープが貼ってあります

・午前　　　　　　時から食事はやめてください

排泄

　　　　　　　　　 様

説明

他

・病棟を離れるときは看護師にお知らせください

食事

・手術に行く前に排尿　排便を済ませておいてくださ
い

清潔

・手術直後は食べたり　飲んだりできません。

・午前　　　　　　時から水分もやめてください
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