
●ぶらり～っと病院探訪　●ご寄附のお願い
●マスク着用のご協力をお願いします
●面会禁止のお願い
●病院敷地内及び敷地の周囲での禁煙の徹底について

●［AGMCニュース］

2021

8 月
No.87

オンラインるんるんルーム

呼
吸
器
内
科

呼
吸
器
外
科

﹇
診
療
科
紹
介
﹈

地 域 と 医 療 で 咲 く コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

兵庫県立尼崎総合医療センター だより　

あまが　
Amagasaki General Medical Center （AGMC）



あまが咲だより　2021年8月発行 No.87

構成メンバー

最適かつ最新の医療を
迅速に提供致します

呼吸器内科

患者さんや
地域医療機関へのメッセージ

提供する主な活動内容

［後列・左から］齋藤・松本・岡﨑・平位・葭
［前列・左から］遠藤・平林

平林 正孝科長・副院長

遠藤 和夫部長

・平位知之　・松本啓孝　・齋藤恵美子
・岡﨑航也　・葭　七海

カンファレンス
風景

近年、呼吸器疾患領域の薬物療法は著しく進歩しております。
気管支喘息並びに慢性閉塞性肺疾患に対する合剤も含めた
新規吸入治療薬の相次ぐ登場、ピルフェニドンに加えて間質性
肺炎に対する新たな抗線維化薬ニンテダニブの承認、更に、
肺癌領域では、様々な癌遺伝子の発見に伴った当該遺伝子を
個別的に標的とした治療薬のみならず科学的に証明された免疫
療法薬の登場、等々、治療の選択肢の増加には顕著なものが
あります。
これらを個々の患者さんに応じて的確に適応を選択し治療する
ことが私共呼吸器内科医の責務であると考え日々の診療を
行っております。更に、呼吸器外科と一体となって、呼吸器
グループを形成し、両者が、有機的に関わりあって呼吸器疾患
全般にわたり、よりよい医療、最新の医療を提供致しております。

気管支・肺の病気が疑われて詳しい検査が必要かな？
と思ったら是非当科へ！
短期間で診断から治療まで進めさせて頂きます。
呼吸器外科との連携も緊密です。



構成メンバー

呼吸器外科
呼吸器外科では患者さんの
Q.O.L.を第一に考えた
最適な治療を行います！

患者さんや
地域医療機関への
メッセージ

今まで病気らしい病気をしたこともなく、入院も今回の手術が初めてという
方も多く、術前術後の不安や心配ごとが軽減できるよう、患者さんやご家族が
納得できる説明・対応・治療を心がけています。引き続き肺癌手術を中心に、
コロナの感染状況に応じて積極的に緊急手術対応していきます。

提供する主な活動内容

新しい試み

［後列・左から］武智／高萩／深田／磯和
［前列・左から］阪井／松岡

肺の悪性腫瘍
完全胸腔鏡下の手術か開胸手術を選択するか、拡大
手術か機能温存を目指した縮小手術を選択するか
は、患者さんの病変の進行度、Q.O.L.に合わせて
手術を選択します。（できるだけ低侵襲で安全な手術
を選択します。）

気胸・血胸
気 胸・血 胸 の 治 療 全 般 は 呼 吸 器 外 科で 行 って
います。 難治性気胸で手術困難症例の紹介も積極的
に受け入れています。

縦隔腫瘍
胸腺腫を主とする縦隔腫瘍に対する手術は基本的に
胸腔鏡下で行いますが、血管や胸壁に浸潤する場合
には開胸手術で行います。重症筋無力症に対しても
脳神経内科と連携を取りながら、胸腔鏡で拡大胸腺
摘出術を行っています。

気道疾患

胸部外傷
外傷性気胸、血胸、肺挫傷、
ヘルニア、
気管・気管支損傷　など

気管や気管支の腫瘍に対する焼灼処置や、狭窄に
対するステント留置を行っています。

最近では早期肺がんに対して区域
手術と呼ばれる肺機能を温存した
手術も積極的に行い患者さんの早
期社会復帰を実現しています。
特にICGという特殊な色素を用いれば、切離すべき肺との境界が
鮮明確認できます。（緑色に発光していない肺が切除する肺）。

肺、胸壁、縦隔病変に対する外科的治療を行っています。
対象となる胸部病変は多岐にわたりますが、
経験豊富なスタッフが、ほぼ全領域をカバーしています。
予定手術と並行して、胸部外傷や、発症当日の気胸に対する
緊急手術も可能です。

6名の常勤医が在籍しています。
そのうち呼吸器外科専門医は4名です。

松岡 隆久
阪井 宏彰科長・部長

部長

・髙萩 亮宏　・武智 浩子　・深田 武久
・磯和 賢秀

呼吸器
外科

肺疾患
原発性肺がん、転移性肺腫瘍、
炎症性腫瘍疾患、肺良性腫瘍

縦隔疾患
縦隔腫瘍、胸腺腫、
胚細胞性縦隔腫瘍、
縦隔嚢胞、縦隔炎

胸膜疾患
気胸、気腫性肺嚢胞、膿胸、
胸膜腫瘍（悪性胸膜中皮腫）

胸壁疾患
胸壁膿瘍、　漏斗胸（NUSS法）

気管・気管支の疾患
気管・気管支腫瘍、
気道狭窄、気管支異物、
気管支瘻　など

横隔膜疾患
横隔膜腫瘍、横隔膜ヘルニア、
横隔膜弛緩症
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会場はそれぞれのご自宅
「るんるんルーム」主催

紹介・特徴

【お申込み・お問い合わせ】

【９月の開催予定】

兵庫県立大学地域ケア開発研究所
周産期ケア研究センター

9月 8日(水) 10:00/11:00～ 音楽療法士によるお歌遊びと交流会
   【申込締切：9/6】
9月 15日(水） 13:30～ 子育て支援講座　栄養士により離乳食講座
   【申込締切:9/13】

https://www.u-hyogo.ac.jp/careken/perinatal.html

≪オンライン子育て交流ひろば≫

兵庫県立大学地域ケア開発研究所　周産期ケア
研究センターとは・・・
安全・安心な妊娠・出産・育児が行えるように、
臨床の場と研究・教育機関が連携し、新たなケア
モデルの構築や情報発信を行っています。兵庫県立
大学と兵庫県立尼崎総合医療センターの連携のもと
設置され、活動を行っています。

「るんるんルーム」は、乳幼児とその保護者、妊婦さんと
パートナーといった子育て世代の皆様を対象とした子育てひろば
です。
コロナ禍の前は、毎週水曜日に、尼崎総合医療センター内で
行っていましたが、昨年より、パソコンやタブレット、スマホなど
の電子媒体を活用した≪オンライン子育て交流ひろば≫を火曜日
または水曜日の午前もしくは午後に約 1 時間程度行っています。
プログラムは、音楽療法士によるお歌遊び

や、タッチケアセラピスト・助産師によるベビーマッサージ、栄養士・心理士・産婦人科医師・
助産師・小児科看護師・歯科衛生士・保育士等による子育て講座などがあります。また、
交流会では、参加した方同士の交流や、看護職による専門的な相談も受け付けています。

患者さんや
地域医療機関への
メッセージ
新型コロナウイルス感染症の影響や、猛暑、急激な
雨といった天候で、外出しにくい方も多いと思います。
おうちの中にいながら、一緒に楽しい時間を過ごして
みませんか。
子育てにおける様々なお悩みについても、スタッフが
一緒に考えさせていただきますので、一人で悩まずに、
ぜひ一度ご参加ください。
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地域ケア開発研究所



DONATION

清掃部門
日 頃過ごしている病院内。床にゴミがない、

トイレはいつも綺麗。
　当たり前のようにしていますが、影の努力がある
ことをご存じですか？清掃ってどんな事をしている
の？
　病室の退院後の清掃は、1 週間に 500～ 600
件。病室、廊下、階段、診察室、外来フロアそし
てトイレ等の日常清掃など。
　たくさんの場所を拭いたり、擦ったり、磨いたり
･･･それでもなかなか落ちない汚れも。そんなとき
は削ることも。
　床、壁、陶器のもの、そして時には天井も。素材
が傷つかないように洗剤や道具を使ったりしては、
ひたすら手作業の時も。

　家の掃除だって大変なのに･･･
　快適に過ごせるって、当たり前のようで、とても
ありがたいこと･･･なんです。

当院は、地域の皆様とともに、より
地域に開かれた病院づくりを進めていく
ため、寄附を受け入れております。
皆様のご支援・ご協力を賜りますよう
お願い申し上げます。

ご寄附の趣旨に沿って、当院の運営のための機器購入や臨床研究、
スタッフ育成など、幅広く活用させていただきます。

ご寄附のお願い

兵庫県立尼崎総合医療センター  総務部総務課
〒660-8550 尼崎市東難波町2-17-77
TEL.06-6480-7000（代表）

●寄附の使途

●寄附のお申し込み・お問合せ先
ご寄附のお願い

ぶらり～っと

病 院 探 訪
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編 集
後 記

昨年に続き夏らしいことができずにお過ごしの方が多いのではないで
しょうか。暑いだけの夏、せめてステイホームで夏を感じようと夏野菜を

たくさん使った料理、冷やし中華、スイカ等夏らしいものを食べて過ごしています。夏野菜は
カラフルなので、料理に使うと食卓が華やいで気分が上がりますね。皆さんもしっかり食べて
夏バテしないよう気を付けるとともに、コロナ対策も引き続き頑張りましょう。

最後まで読んでいただきありがとうございました。

マスク着用のご協力をお願いします
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、外来患者さんをはじめご来院の方には、マスクの着用を

お願いしているところです。
入院中の患者さんにつきましても病室外に出る際には、医学管理上マスク着用が困難と判断した

場合を除き、マスクの着用をお願いすることとしました。
このため、入院時にはマスクの準備をしていただきますようご理解とご協力をお願いします。

当院では面会を全面的に禁止しております。
なお、患者さんの着替えなどの荷物の受け渡しは病棟職員が対応しますので、

防災センターにお声がけください（１１時～１８時）。
ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

面会禁止のお願い
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お知らせ掲示板

病院敷地内及び
敷地の周囲での禁煙の徹底について

このたび、県の受動喫煙の防止等に関する条例が改正され、令和元年7月1日より一部施行されました。
当院においては、これまでより敷地内禁煙の遵守に取組んできましたが、禁煙の範囲を、敷地内に限らず、
敷地の周囲にも拡大しております。

また、紙巻式タバコ、加熱式タバコに加え、電子タバコについても禁煙の対象としておりますので、
ご理解のほど、よろしくお願い申し上げます。


