
専門外来【唇裂・顎裂・口蓋裂外来】について

唇裂・顎裂・口蓋裂という疾患は形成外科医が単独で治
療できるものではありません。

ひとつの例として、右にことばの問題の種々の治療と関
係する診療科を示しました。 このようにいろんな局面で
いろんな診療科の関わりが必要なのです（「チームアプ
ローチ」と呼びます。『治療の流れ』の項もご参照ください）。

当科では「唇裂・顎裂・口蓋裂外来」を設け、ひとりの患
者さんを形成外科医・矯正歯科医・言語聴覚士が同時に
診察する機会をつくっています。この専門外来を受診して
頂くことで、多岐にわたる問題を整理し、順序立てて治療
を行なっていくことが可能になります。

また、当科には遠方（他府県）からもたくさんの患者さんが来られます。このため、できるだけご自宅の近
くで矯正治療や言語治療が受けられるように、院内だけでなく、他府県の複数の先生方と密な連携をとり
あっています。いくつかの府県ではすぐに話し合いのもてる「チーム」の形が整ってきました（多施設連携型
チーム・アプローチ）ので、今後この体制も拡大・発展させていく予定です。


