
テーマ： 更年期は十人十色

日 時： 平成２９年９月２８日（木） １４：００～

場 所： 尼崎総合医療センター

５Ｆ メディカルバースセンター

カンファレンスルーム

担 当： 女性ヘルスケア外来担当

婦人科 田口 奈緒医師

糖尿病・内分泌内科 沼 眞喜子医師

参加費： 無料（予約不要）

今回は、更年期を理解するための女性ホルモン、更年期のその先

を見据えた生活習慣の大切さ、をテーマとして、ご参加頂いた方と

体験を共有する場ができれば、と思います。

第４回更年期教室


